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  Les viandes sont origine Drome /Ardèche    

 Fruits et légumes français (sauf banane) 
 

                   Les menus sont établis sous réserve de modification liée à l'approvisionnement 
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LUNDI 22 FEVRIER 
 

Carottes râpées à l’orange 
Boulettes de viande 
Haricots à la tomate 

Laitage  
Compote de fruits 

MARDI 23 FEVRIER 
 

Betteraves râpées 
Pomme de terre surprise 

Laitage  
         Tarte aux pommes  

 
Menu végétarien  

JEUDI 25 FEVRIER 
 

Houmous   
Roti de bœuf 

Gratin de potiron 
Fromage blanc & 

Sa confiture de fraise 

VENDREDI 26 FEVRIER 
 

Soupe de légumes 
Spaghettis au poisson 

& 
Crevette sauce curry 

Laitage /fruit  

LUNDI 01 MARS 
 

Chou-fleur vinaigrette 
Blanc de poulet à la crème 

Riz basmati 
Laitage   

Fruit 
 

MARDI 02 MARS 
 

Cake aux olives  
Filet de poisson sauce citron 
Haricots verts aux oignons 

Fesselle  
Ananas au sirop 

JEUDI 04 MARS 
 

Salade verte 
Tartiflette 

Compote de pomme à la 
cannelle 

VENDREDI 05 MARS 
 

Potage saint germain 
Roti de veau aux champignons 

Carottes sautées au cumin 
Liégeois 

 
 


