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  Les viandes sont origine Drome /Ardèche    

 Fruits et légumes français (sauf banane) 
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LUNDI 26 AVRIL 
Repas Végétarien 

Salade Verte 
Lasagnes à La 

Méditerranéenne 
Fromage Blanc & Miel 

 

MARDI 27 AVRIL 
 

Macédoine de Légumes 
Cuisse de Poulet Chasseur 

Riz Blanc 
Fromage ou Laitage 

Salade de Fruits 

JEUDI 29 AVRIL 
 

Lentilles en Salade 
Rôti de Bœuf 

Gratin de Chou-Fleur 
Clafoutis aux Fruits 

VENDREDI 30 AVRIL 
 

Aïoli de Poisson & ses 
Légumes Vapeur 

Fromage ou Laitage 
Fruit 

LUNDI 03 MAI 
Salade Composée aux 

Concombres 
Gratin d’Endives au 

Jambon 
Fromage ou Laitage 

Cookies 

MARDI 04 MAI 
Repas Végétarien 
Pizza au Fromage 

Flan de Patate Douce 
Poêlée de Carottes 

Aux Epices 
 Fruit 

JEUDI 06 MAI 
Salade de Quinoa 

Poisson Sauce Câpres 
Haricots verts Persillés 

Smoothie 
Banane/Framboise 

 

VENDREDI 07 MAI 
 

Céleri Sauce Cocktail 
Veau Marengo 

Riz 
Yaourt 

 


