Association

Restauration Scolaire de la Valdaine
DU 8 AU 30 NOVEMBRE 2021

E Les viandes sont origine Drome /Ardéche
{:\/
%= Fruits et [égumes frangais (sauf banane)

Salade de coquillettes | [Lun Lun
Lun Lun | Pilons de poulet grillés 22 Saucisson & beurre 29 Radis au beurre
Salade verte & mais 15 Poélée d’haricots verts Gratin de poisson Cuisse de poulet
8 Hachis Parmentier N & champignons Nov. Brocolis sautés Nov. Pates a la tomate
Nov. Fromage ou laitage ov. Fromage ou laitage Semoule au lait a la Fromage blanc au miel
Compote de poire Fruit vanille
MENU
) Mar VEGETARIEN Mar Mar Cake aux olives
Mar Fli 17za au fromage 16 o 23 Sa.la‘de verte 30 Jambons braisés
09 ilet de poisson a la Céeleri Rémoulade Spaghetti a la bolognaise Chou-fleur vapeur
Provencale Nov. Couscous végétarien Nov. Fromage ou laitage Nov. Fromage ou laitage
Nov. Salsifis en gratin Légumes & semoule Fruit Fruit
Fruit Faisselle & confiture
MENU
Jeu Jeu Salade d’endives VEGETARIEN
11 & dés d’emmental Jeu | Salade de pomme de terre
FERIE 18 Sauté de porc ala 25 composée
Nov. Nov. Dijonnaise Quiche aux légumes
Riz au beurre Nov. Fromage ou laitage
Pomme cuite compote de fruits
MENU
VEGETARIEN
Ven Potage Crécy Bouillon & vermicelles | Ven Betteraves aux pommes
Quenelles a la Ven Pot au feu 26 Roti de volaille aux épices
12 Florentine 19 & ses 1égumes N Lentilles & carottes au jus
Nov. | Fromage ou laitage | Nov. Yaourt aux fruits ov. liégeois chocolat

Moelleux au citron

Les menus sont établis sous réserve de modification liée a I'approvisionnement




